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A je to tu zas...

na z nas se na Vanoce
kazdorocné tési. Jeto hezky poc-
it, slySet opét po roce milované
pisni¢ky, koledy a citit viini

cukrovi a jehlici
na  vanoénim  stromecku.
V nasem témér dospé€lém

veku se spiS neZz na nadil-
ku tésime na obdobi priprav
— na nam vSem tak znamy
advent. Pro nékoho mozna
advent predstavuje jen obdobi
litdni po obchodnich centrech
a shanéni drahych darkt. Ne-
jedna penézenka v tomto ob-

listopad-prosinec
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dobi zaplade. Nicméné je tu
i druhé skupina lidi, pro kterou
jsou dary témér nepodstatné.
Jsou to lidé, kteri touzi pouze
po pohodé, po radosti z toho, ze
jsou rodiny pohromadé, ze pada
snih, a po pocitu, Ze se vSe na-
jednou zda byt spravné. Ja
si myslim (a uréité nejsem
sam), Ze do této skupiny jed-
noznacné patiim. Rok od roku
si prost¢é nedokazu pomoct,
i pouhé malickosti jako pisnic-
ka Last Christmas od George
Michaela, vyzdoba, pocasi,
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Rok 2021 se nam

pfimo pred ocima vzdaluje
a prichazi ¢as na uvitani roku
nového. Tento rok, tak jako
i ten predesly, nebyl pro ni-
koho z nas uplné jednoduchy.
Nez vSak odpalime rok 2022,
pojdme se alesponl na chvi-
li pozastavit a rozhlédnout se
kolem sebe. Pomalu, ale jisté
k nam prislo nejkrasnéjsi ob-
dobi v roce. Po roce Vdanoce
prichazeji!

Myslim,  ze

Simon Jelinek

vetsi-

jidlo, teplo domova nebo jen
zavan vonné tycéinky, kdyz se
vratim domi promrzly ze Sko-
ly, mi dokazou zlepsit naladu
a vykouzlit Gsmév na tvari.

Af uz mate v tuto ro¢ni
dobu radi cokoliv, uzijte si svat-
ky miru a pohody po svém!
Preji vam vSem zaslouzeny od-
pocinek a uz ted se téSim, az
se tady ve Skole spolecné zase
vSichni v novém roce 2022 se-
jdeme. Cel4 redakce The Blue
vam preje veselé Vanoce a po-
hodové svatky!




Rozhovor

NasSe absolventky v divadle Semafor

Vysokoskolsky divadelni
soubor Comica Economica
se pired par mésici roz-
rostl o dvé dilezité ¢lenky
— nase absolventky oboru
provoz diplomatickych
sluzeb, dnes jiz student-
ky 2. roéniku Masarykova
ustavu vyssich studii CVUT
Elisku Doskovou
a Vendulu KrliSovou.
V nedéli 14. 11. probéhla
vdivadleSemaforpremiéra
divadelni hry Facenet, po-
jednavajici o zalozeni
socialni sité Facebook
a Zivote Marka
Zuckerberga, ve které
dévéata predvedla vyni-
kajici herecké vykony.
Satirické predstaveni
vneslo do salu prijemnou
atmosféru a zpusobilo
nespocet usmévia. Vendy
s EliSkou se s nami po
uspésné premiére podélily
v rozhovoru nejen o dojmy
a zazitky tykajici se divad-
la.

Eliska Kudrnova

Jak vas napadlo piidat se
k divadelnimu souboru?
Vendy: Jesté pred
nastupem na VS jsem si
prochazela webové stranky
CVUT, kde jsem v ¢&asti
LStudentsky zivot“ narazila na
zminku o divadelnim spolku
a akademickém orchestru. Obé
seskupeni me zaujala, tak jsem
si o nich zjistila néjaké infor-
mace. V prvnim semestru jsem
se ale nechtéla nikam zapojit,
protoZe jsem se chtéla nejdiiv
rozkoukat a zjistit, jak to na vy-
soké vitbec funguje. Casem jsem

zjistila, Ze ve druhém semes-
tru budeme mit na prednasky
z marketingu pana docenta,
ktery je zaroven reditelem spol-
ku Comica Economica. Ten
o spolku mluvil i na pred-
naskach a vyzyval nas k zapo-
jeni. Oslovila jsem ho tedy,
prisla na prvni zkousku divadla
a uz se me nezbavili.

Eliska: Ja
o divadelnim spol-
ku dozvédéla pres
principalaazaroven
i naseho vyucu-
jiciho docen-
ta Bohumira
Stédroné, ktery
nam béhem pred-
nasek z marketingu
nabizel, abychom
se prisli podivat
na jednu ze

jsem se

zkousek jeho divadel-
niho spolku. Nakonec
to dopadlo tak, Ze si nas
tam s Vendy nechali,
a dokonce jsme si
i zahraly na prknech
Semaforu.

Mate divadelni/
herecké sny a cile,
nebo je to pro vas
pouze konicek?

E: Jiz od mali¢-
ka jsem si chtéla zahrat
v né€jakém divadle, ale
nikdy jsem se neodhod-
lala to doopravdy zkusit.
Proto byla tato nabidka
jasnym krokem k tomu,
tento sen si splnit.
A vysledek? Jak samot-
ny divadelni spolek, tak
i predstaveni v prazském
divadle Semafor na-
prosto  predéily mé
veskeré ocekavani. Jsem za tu
zkuSenost vdééna. Neskutecné
mé motivuje v tom pokracovat
i nadale a prohlubovat své sny
i do budoucna.

V: Vidycky mé bavilo
si na néco hrat. Na 1. stupni
ZS jsem asi rok chodila na
dramaticky krouzek. Od 14 let
jsem pak jezdila na hudebné-

dramaticky tabor, kde jsme
za 14 dni nazkouseli muzikal
a posledni den tabora ho hra-
li rodi¢im. Navic jsem na ZS
i SSbyla ¢lenkou Klubu mladych
divak, takze divadlo a herectvi
mé svym zptsobem provazi od
détstvi. Kromé toho pracuji uz
par let jako uvadécka v Hudeb-
nim divadle Karlin, takze
mam moznost nahlédnout pod
poklicku i jednomu z nejvétsich
prazskych divadel. Kdyz to
vSechno sectu dohromady,
myslim si, ze to mé divadelni
ambice naplnuje dostatecné.
Z4dnou profesionalni hereckou
kariéru tedy neplanuji.

Chtély byste se divadlu
vénovat i nadale?

\E Urcité! Divad-
lo je zkratka soucdast mého
zivota. Myslim si, Ze osob-
nost cloveka je jako skladac-
ka. Kdyz je skladacka kom-
pletni, pak je clovék Stastny
a opravdu sam sebou. Po néko-
lika zkouskach spolku jsem si
uveédomila, Ze tohle byl ten pos-
ledni dilek skladacky, ktery mi
chybél.

E: Rozhodné! Zacatkem
pristiho roku nejspis zacneme
nacvicovat dalsi divadelni hru,
takze program mame opravdu
nabity. Byla by Skoda téchto
moznosti nevyuzit i nadale. Ted
si po predstaveni davame zhru-
ba dvoumésiéni pauzu a musim
rict, Ze uz ted se dostavuji lehké
abstinenc¢ni priznaky.

Jaké byly vase proni
pocity, kdyz jste staly na
jevisti a celé hledisté vam
po skonceni piedstaveni
tleskalo?

E: Nepopsatelné! Bylo
opravdu krasné vidét, zZe ta pil-

ro¢ni prace zkousSeni, uéeni se
vSelijakych technik herectvi,
improvizaci, artikulace a mno-
ho dalsiho stala opravdu za to.
V tu chvili, kdy jsme vSichni
stali na podiu a divaci nam
tleskali, jsem citila pocit Stésti
a vdécnosti, Ze zrovna ja mohu
byt soucasti takhle tzZasné
party.

V: Byl to neskutecné
krasny pocit. Urcité jeden spl-
nény détsky sen stat na jevisti
takového formatu, jako je di-
vadlo Semafor, a jesté k tomu
pred témér vyprodanym hle-
distém. Neuvéritelné!

Vzhledem k tomu, zZe
vysokoskolsky zivot byva
velice ¢asové narocny, jak
zvladate skloubit skolu
s divadlem?

V: Recept na tuhle svoji
schopnost bych taky rada zna-
la. Ti, co mé znaji, védi, ze mam
spoustu zajmu a aktivit a Ze to
vzdycky jen néjakym zazrakem
vSechno zvladnu. Nekonc¢im

totiz jen u Skoly a u divadla, ale
pridejme k tomu jesté brigadu
a taneéni skupinu. Upfimné
netusim, jak je mozné, zZe to
vSechno stiham. Asi bych
zkratka rekla, ze kdyz se chce,
tak to jde. Ale samozrejmé
bez pochopeni a jisté miry
prizptisobivosti mého okoli by
to neslo. Déda vzdycky rikaval
mamce, Ze by si méla povésit
moji fotku na lednici, aby mé
taky nékdy vidéla. A myslim, ze
od toho aktualné nema daleko.

E: Pro me osobné to bylo
lehce naroc¢né. Kazdy tyden se
konala dvouhodinova zkous-
ka a samozrejmé jsme stravili
i néjaky volny ¢as nad ucenim
se scénare. Ale nebylo to nic, co
by se nedalo zvladnout. J& jsem
ty zkouSky naopak brala jako
prijemny relax od Skoly a ostat-
nich povinnosti, kde mohu vy-
pustit a délat néco, co mé bavi
a naplnuje.



Knizky

Tipy na knihy

Ale 23dny
neni sugerhrdinz.

Od autora série Projekt Kronos
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Hodnoceni na Databézi knih:
88 %
Pocet stran: 320

P Adéla Sklenarova

Déj: Svét, kde se d€j
knizky odehrava, je velmi po-
dobny tomu nasemu. Az na to,
Ze v tomto svété existuji su-
perlidé. Zadny z nich ale neni
superhrdina. Superschopnosti
se tu vyuzivaji pro showbyz-
nys a schopnostmi obdareni
lidé jsou diky nim celebritami.
Lenka Kiizovad vSak nechce
své superschopnosti  vyuZi-
vat k tomu, aby se zviditelnila.
Chce prozit aplné obycejny
zivot, dostudovat skolu a chodit
na vecirky. O zadné fanousky
nestoji. A presto se zd4a, ze jed-

noho ma.

Anotace téhle knizky je
naprosto vyjimeéna v tom, Ze
pokud nectete mezi fadky nebo
si nékde nenajdete, o ¢em Ze
knizka vlastné je, miizete byt
opravdu prekvapeni, nékteri
¢tenaii mozna az nemile.

Pokud si myslite, zZe
je Meta o superhrdinech,
musim vam Fict, ze to je jed-
na z véci, kterou tu nenajdete.
Superschopnosti v knizce sice
zasazené jsou, ale ne tak, jak
byste si mozna piedstavovali,
a rozhodné je superlidé nevy-
uzivaji k zadnému konani do-
bra. Teda samoziejmé jak kteri.

Miize se vam zdat, Ze by
Meta mohla byt nudna. Tak to
vas musim vyvést z jednoho
velkého omylu. U téhle knizky
si proZijete spoustu emoci, ale
nuda mezi né rozhodné nepatii.
To, jak autor vykreslil hlavni
hrdinku Lenku, bylo naprosto
uzasné a doted’ nechapu, jak
mohl vSechny jeji myslenkové
pochody vystihnout tak dokon-
ale.

Cela knizka je proklada-
na takzvanymi fun facty, kdy
autor mezi kapitoly vlozil rtizné
statistické zajimavosti. I pres
to, Ze nejsem typ clovéka, co by
se vyzival v datech, procentech
a tabulkach, tyto adaje mé zau-
jaly a byla jsem jimi neskute¢né
fascinovand, at uz pozitivné, c¢i
negativné. Vsechny vlozZené fun
facty maji souvislost s knizkou
a krasné dopliuji cely d€j, coz
jsem dost ocenila.

Rozhodné bych vas chté-
la upozornit na to, zZe pokud vite
o né¢jakych tématech, o kterych
neradi Ctete, radéji si u Mety

najdéte trigger warnings. To
jsou varovani a vypsana téma-
ta, ktera se v knizce vyskytuji,
vétsinou jsou trochu spoilerova,
ale citlivému ¢tenari rozhodné
dokazi pomoci pti vybéru knihy
— a vy tak nemusite byt pti ¢teni
strachy bez sebe. CoZz se vam
u Mety dost pravdépodobné
stane, ale je to jen a jen k dobru.

Chtéla  bych  ocenit
i autorovu brilantnost v gra-
dovani déje. Knizka zac¢ina jako
poklidné vypraveéni, ale v jejim
pribéhu se z ni stava désivé,
znepokojivé ¢teni. Ke konci
knizky mi lezl mraz po zadech
a touzila jsem jen po tom, at
je hlavni hrdinka v poradku
a at uz brzy vim, jak to vSechno
skondi.

Kazdou stranku knihy
jsem si vychutnavala, autor
mezi vSechnu tu tézkost déje
a témat v knize dokazal vsadit
ihumor, cozbylo super osvézeni
pro ctenare. Se zavérem knizky
jsem dost spokojend, zirala
jsem s otevienou pusou a po
docteni jsem nad knizkou jesté
dlouho ptemyslela. Uz je to par
meésicl, co jsem Metu docet-
la, ale i ted jsou chvile, kdy se
zastavim, zamyslim a zpétné
nad ni pfemyslim. Tak dobra to
byla kniha.

Metu bych tedy do-
porucila vSem c¢tenaftim, stu-
dentim, ucitelim, chlapctim,
divkam, komukoliv. Vsadim
se, Ze nic podobného jste jesté
nikdy necetli, a zarucuji vam, ze
vas Meta bude bavit. Za mé je
to jedna z nejlepsich knizek to-
hoto roku, ne-li nejlepsi. A to uz
jsem par desitek knizek tenhle
rok precist zvladla.

Pribéh

10 LET OD UMRTI VACLAVA HAVLA

Jelikoz to 18. 12. bylo 10 let
od amrti Vaclava Havla,
chtéla bych se podélit
o hezky zazitek, ktery s nim
maji moji rodice.

Eva Piknova

Naten den, kdy zemrel,
si dobfe pamatuji. Byla jsem
v prvni tridé. Moje mamka
stala u zehliciho prkna, divala
se na televizi a plakala. Kdyz
jsem se ji rozrusené zeptala, co
se stalo, fekla jen: ,Umftel pan
prezident.“

Na zacatek chci zminit,
ze Vaclav Havel byl kromé
prvniho  mluvéiho  Charty
77, tvare Sametové revoluce
a prvniho prezidenta Ceské
republiky také  dramatik,
publicista a filozof. Davno pred
revoluci pracoval v Divadle
Na zabradli, kde se pak po par
letech poprvé hrala jeho hra
Zahradni slavnost. Na vsech-
ny jeho hry a napsané knihy
miiZete zavzpomina v Knihovné
Véaclava Havla.

b

17. listopadu 2021 tam posky-
tovala rozhovor Eva Hol-
ubovd s dcerou Karolinou

vV programu pojmenovaném
,Obyvak  Vaclava  Havla“.
Knihovna porada nejriznéjsi
workshopy nejen na ,havlovska
témata“ a v podstaté na kazdy
den maji program. Pokud vas
to alespon trochu zajim4, urcité
stoji za navstévu.

Véaclav Havel rekreo-
val na chalupé v Hradecku
u Trutnova. Kazdoro¢né se tam
konala pomérné velkia akce,
kam jezdila hrat amatérska
divadla. V roce 1995 tam jel
hrat divadelni spolek z naseho
malého mésta a tehdy se mym
rodicim v podstaté niahodou
povedlo tam dostat.

Divadlo Na tahu hralo
Havlovu hru Zebrdckda opera.
Z vypravéni si dokazu pied-
stavit, jakd tam musela byt
atmosféra. Zahrada plna herct
jak amatérskych, tak profe-
sionalnich, musel to byt pros-
té uzasny zazitek. Rodice se
tam setkali mimo jiné s Evou
Holubovou,Zdenkem Svérakem
a Ladislavem Smoljakem, ktery
i s dal$imi herci ze souboru
Divadla Jary Cimrmana hral
v jiz zminéné Zebracké opere.
Vecer pak sedéli

B Skl

Follo; Eva Piknove o

{ na samoziejmé byla
i Havlova Zena Olga.
Vaclav vypravel
o svych dobrych
i Spatnych zazitcich
z vézeni, kde v souc-
tu stravil vice nez pét
let. Jak je znamo,
Havel hodné koufil.
U ohné zrovna
dokouril posledni cigaretu
z krabicky, krabicka pak
skoncila na zemi a Vaclav se
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vzdalil Mijtatajitenkratzved],
vzal si ji k sobé a od té

doby mame doma vys-
tavenou krabicku od cigaret
Véaclava Havla.

Havel byl ale inspirativni
i po své smrti. Dva ume€lce,
Lukase Gavlovského a Roma-
na Svejdu, pii pohledu na ne-
dohotelé svicky na pietnich
mistech napadlo néco vytvorit.
Z vosku tisicii svicek po celé
republice, zapalenych pro
Vaclava Havla, vytvorili
dvoumetrové voskové srdce.
Tohle dilo bylo slavnostné
odhaleno u Narodniho divad-
la, poté procestovalo né€kolik
ceskych mést a od roku 2014 je
trvale umisténo v zameckém
sklepeni v Litomysli — to je
samoziejmé skvélé misto pro
zavzpominani, z Prahy ovSem
trochu z ruky. Ale rtizné po
Praze se nachazeji lavicky
Véaclava Havla a jedna je
dokonce v Hornich Pocernicich
pred divadlem.

Af mate na Havla nazor
jakykoliv, pojdme nezapominat
na lidi, diky kterym miizeme
vyjadrovat vlastni nazor, aniz
by to bylo v rozporu se zako-
nem.



Fejeton

To by nebyly Vanoce!

Anna Krupkovéa

To by nebyly Vanoce,
kdybych neobdrzela darek,
ktery si budu pamatovat cely
zivot. V davné minulosti jsem
touzila po domecku pro panen-
ky. My jsme domecek mit mo-
hli, ale barbinky ne, tenkrat to
byla hrozna krivda. A jedno-
ho, jeSté zasnézeného vecera
se pod stromeckem blyskala
krabice s mym jménem. Jesté
jsem neumeéla cist, ale dali ho
mneé, tak poc¢itam, Ze to tenkrat
spravné precetli aspon nasi. Byl
tam — domecek! — Stésti, las-
ka, Gizas, dokonalost sama. I po
téch letech si to stale pamatu-
ji, stejné jako pozd€jsi incident
téhoz vecera.

To by totiz nebyly
Véanoce, aby byla klidna a po-
hodova atmosféra. V knizce
by néasledujici scénu popsal
autor asi takto: Ilona s Annou
se pokusily zacdit znovu.
Uzivaji si vanocni
pobyt na venkovském
sidle, ale v noci se nevyh-
nou ostrému slovnimu sttetu.
Ilona vyhodi Annin domecek
do vedlejsi loznice. Ve
stejnou dobu se zde obje-
vi neodolatelné vypadajici
lidumil tata, ktery si jde
potmé lehnout. Pro¢ si tata
nerozsvitil? Nechtél nikoho
vzbudit, ale to se mu nepo-
datilo. Anna uz sviij domecek
nenajde. Neékolik ostrych
nadavek a z domecku
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kiesilko. A to by nebyly

Vanoce, aby to paradoxné neod-
nesl babiccin darek. Obycejné si
za to mlze sama, protoZe nam
je bud’ vraci, rozdava ostatnim,
anebo v lepsim pripadé — scho-
vava mi je do vybavy. JenZe ten-
krat jsme v tom byli namoceni
vSichni tfi — ja, ségra a tata.
A aby se mi tata revanSov-
al, rozhodl se pro starou do-
brou skolu, Ze mi ten domecek

vyrobi. Babicka ty Vanoce
dostala spotrebic

\% obrovské

ZlutoCerné

krabici,

ktera se

jisté teteli-

la blahem na
recyklaci, ale asi
jinou, nez jakou mél

tata na mysli
(jediné, co se k re-
cyklaci dostalo, byl balici

papir v babié¢iné skrini
a cituji: ,,Netrhej
to! Opatrné!To
jesté pouzi-
jeme!*). Vzal
lepenku,
nizky, vodovky
a mamdciny

zaclony a voila. Jak se
mamka tvarila na rozstriha-
nou zaclonu, Gplné nevim. Na
tatovu obranu — domecek prezil
ekonomickou krizi, pandemii
a dodnes si hovi na ptde.

Tim padem by to ne-
byly Vanoce, kdybych necitila
trochu smutku. Mamka znovu
pod posteli schovava domecek
pro panenky, ale na krabici uz
neni mé jméno. To ovSem ne-
vadi, protoze dalsi darek, ktery
schovava, jsou klice od mého
neplastového domecku.

Enviromentalismus

Festival greenwashingu ¢i konference

prazdnych slibu?

Od 31. rijna do 13. lis-
topadu se v Glasgow, ve Skot-
sku, poradala konference OSN
— COP 26. Pravdépodobné ne-

jdilezitéjsi  environmentalni
setkani od podepsani Parizské
dohody na COP 21 v roce 2015.
Celosvétova politickd scéna
se sesSla, aby domluvila dalsi
spolecné postupy pro reseni kli-
matické krize. A to je prave to.
Od roku 2015 se prakticky nic
nezmeénilo. Lidri a lidryné véro-
hodné slibuji feSeni a podepisu-
ji prisn€jsi zavazky k zmirnéni
zmény klimatu a ze summitd
poté odlétaji soukromymi le-
tadly zpét do svych stati. Rok
2030 se nenavratneé blizi a kro-
ky, ke kterym se pred Sesti lety
zavazali, doposud nenaplnili.

A jakéze cile si pred-
stavitelé ~a  predstavitelky
k (ne)plnéni stanovili ten-
tokrat? Nova dohoda, Glas-
gowsky pakt o klimatu, na jehoz
obsahu se dohodlo 197 zacast-
nénych statd, shrnuje nékolik
dtlezitych bodd, které by mély
odvratit ohrozujici zménu Kkli-
matu. Hlavnim z nich je zavazek
udrzet otepleni planety pod 1,5
°Coproti predindustrialni dobé,
ktery uz byl soucasti zminované
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vyZaduje rychlé a trvalé snizeni
emisi  sklenikovych  plyni,
a to hrani¢né do roku 2030. Jiz
na COP 21 v Patizi bylo pozdé,
bez okamzité akce nam vsSak
otepleni prekona tuto hranici
a dopad na bézné lidské Zivoty
bude enormni. Na konferenci
se akreditovalo okolo 503 lob-
bisti tradi¢ni fosilni ekono-
miky, do které stale vrazime
miliardy, dinosaufi se totiz
nevzdavaji bez boje. DalSim
z bodl je plan postupného
snizeni uzivani uhli. Dohoda ho
vsak formuluje jen jako ,pos-
tupné snizovani vyuzivani®,
nikoli jako wukonceni tézby
a spalovani, coZ nas ve vysled-
ku jen opiji rohlikem. Posled-
nim krokem, ktery zminim,
je zvrat odlesnovani, k némuz
se zavazalo pres 140 zemi,
prekvapivé véetné Brazilie, na
jejimz tzemi se nachazi veétsi-

Parizské dohody. Tento krok
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na pravem tolik diskutovaného
a chranéného Amazonského
pralesa. Zda budou tyto zavaz-
ky jednotlivé staty napliovat, ¢i
si za dalSich par let usporadame
dal$i summit na neobyvatelné
planeté, je ve hvézdach.

Problémem ovSem
zlstava, ze domluvené vystupy
z téchto konferenci nejsou
zavazné. Pokud se je zemé
rozhodnou nedodrZovat, nikdo
je k tomu nemtize donutit.
Nékteri politici se dokonce
konference ani nezacéastni-
li. Hlavy nejvétSich znedisto-
vateli, Ciny, Ruska ¢&i Brazilie,
svou nepritomnosti v Glasgow
svilj postoj k planeté ukéazaly,
myslim, docela jasné. Podle lidi
kritizujicich COP 26 je nutné
nejen prijmout urcité zavazky,
ale i jasné€ stanovit opatreni
a mechanismy, aby byly sta-
ty odpovédné za jejich plnéni.
Tak se vSak nestalo.

Cely clanek najdete na nasem webu The Blue!



Sport

Na Olympijské hry vede dlouha cesta, do
Parize se ale chci probojovat!

Noblesni a  elegantni
sport, svého casu sport
slechtica, 1 tak se da

nazvat Serm. Za ladnymi
pohyby v boji s oponenty
stoji ale velka porce driny
a léta tvrdé prace. Své

o tom vi i Krystof
Kral, _nékolikanasobny
mistr Ceské republiky,

ucastnik mistrovstvi svéta
iEvropy, kapitanreprezen-
tace v kategorii druzstev
a mnohonasobny medailis-
ta z turnaji v konkurenci
evropské i svétové elity.

& Marek Hammami

Krystofe, pojd'me uplné
na zacatek, jak se vlastné
¢lovék dostane k sermu?

Jako dité jsem chodil
na pohybové hry, potom vsak
byla plna kapacita a ja uz se
nestihl prihlasit. Moje mama
tehdy hledala néco, co bych
mohl délat. Nechtél jsem na
fotbal, ktery mame v rodiné,
a tak jsem Sel zkusit Serm
a i diky vlivu trenéra jsem uz
zustal.

Kudy tedy vedla tva cesta
az do ¢éeské reprezentace?
Sermuji osm nebo devét
let, ale na té nejvysSsi drovni
jsem zhruba posledni ¢tyri roky.
Pozvolna jsem dostaval Sance
ucastnit se mezinarodnich
zavodl a postupem casu prisla
i nabidka stat se ¢lenem nérod-
niho tymu. V soucasné dobé
jsem stalym c¢lenem sestav pro

zahraniéni akce.
Jak reagovala tvoje rodina
v zadatcich tvé kariéry?
Moje rodina mé
vzdycky hodné€ podporova-
la, hlavné proto, Ze nas sport
neni zas tak finanéné€ dotovany,
takze jim musim hodné
podékovat. Diky nim jsem
mohl u Sermu ziistat, protoze
pokud $lo o sport, vzdycky byli
otevieni vSemu a bez mrknuti
oka mé podpotrili.

Kam bys zaradil serm
mezi ostatni sporty, pokud
bychom se bavili o finanéni
naroénosti?

Serm je pro zacate¢niky
minimilné finanéné naroéna
zalezitost. Pokud ovSem ¢lovék
cestuje na mezinarodni zavody
a shani kvalitn€jsi vybaveni,
dokaze do jedné sezony vlozit
i Sestimistnou c¢astku. Pokud
bych nés sport mél nékam zara-
dit, asi by na arovni, na které
ho provozuji, soupefil s golfem
nebo lyzovanim, tedy tou
absolutni $pic¢kou, co se nakladii

tyce.

Jak velka je tedy ceska
komunita sermiiu?

Ceska komunita, a¢ se to
mozné nezd4, je docela Siroka.
Na nedavném mistrovstvi re-
publiky startovalo naptiklad

pres 800 zavodnikli napfric

vSemi kategoriemi. Vedeni
svazu se snazi délat nasemu
sportu  dobrou  propagaci,

problémem vSak je, Ze v mé
zbrani — Savli — by se dala
domaci  Spicka, tedy ti
nejlepsi a nejaktivnéjsi zavod-

Foto: Eliskd Bartoskova

nici, spocitat na prstech jedné
ruky.

Jaké je setkavat se na
turnajich a zavodech
s lidmi, se kterymi casto
trénujes?

Clovék vlastné stravi
cely den nebo vikend na turnaji,
kde se nakonec utka ve finéle
s nékym, s kym trénuje, a je
to 50 na 50, protoze se zname
a nemame se ¢im prekvapit.
Ale toto se dé€je hlavné na zavo-
dech v Cesku, které jsou pro mé
momentalné na druhé koleji,
soustiredim se spiSe na podniky
v zahranic¢i, kterym se snazim
davat prednost.

Kolikrat tydné  vibec
trénuji reprezentacéni
Sermiri?

Momentalné trénu-

ji pétkrat tydné s tim, Ze nase
priprava je velmi individualni,
takze mame spoustu kondi¢nich
tréninki  nebo individualni

pripravu jenom s trenérem. Ale
kazdy zavodnik to m4 jinak po-
dle toho, co mu vyhovuje.

Na olympijskych hrach
v Tokiu ziskal Alexander
Choupenitch bronz po
113 letech, myslis, Ze by
pravé takovy uspéch mohl

pomoci TFady ceskych
Sermirit rozsirit?
Pomohlo nam to

extrémneé, nezalezi na tom, Ze
on zavodi v jiné zbrani, jelikoz
SirSi  verejnost  nerozliSuje,
jestli jde o Savli, fleret nebo
kord. Bylo to vidét uz na le-
tosnich naborech, kam dorazilo
skoro Sestkrat vice adeptli nez
v minulych letech.

Casto se tuéastnis také
zahrani¢nich podnikit. Co
oznacujes za to ,nej” ve
své dosavadni kariéie?

Na zahrani¢nich
akcich uz jsem ziskal docela
dost zlatych medaili, ale pokud
bych se mél zamyslet nad tim
nej, tak to bude asi umisténi
v Zebticku v top 32 mezi tou
nejlepsi konkurenci z celého
svéta. Bylo to poprvé v historii
ceského Sermu Savli, kdy se
néco takového povedlo, takze je
to pro meé dosavadni vrchol.

Kdyz jsme u té
reprezentace, za dva roky
nas céekaji olympijské hry
v Parizi. Je realné, ze té
uvidime s éeskou vlajkou
na zadech pod péti kruhy
uz tam?

Plinem pro meé je
minimalné kvalifikace. V Zebtic-
ku seniorti, tedy kategorie, do
které jesté vékové nepatiim,
jsem na druhém misté. Pokud
bych se dokazal posunout na
prvni misto ¢eského Zzebticku,

mél bych moznost ztacastnit se
kvalifikace. Ta probiha jako kla-
sicky pavouk, formatem vitéz
bere vse, tedy na OH postupuje
jeden zavodnik, ktery vyhraje
cely kvalifikaéni podnik. Cht€l
bych tedy aspor mit moznost se
o Pariz porvat.

Konkurence ve svété je

samozrejmé vétsi nez
v Cesku, pamatujes

st napriklad, kdo byl
nejnarocnéjsi oponent?

V podstaté jsem se uz
potkal s mistry Evropy nebo
mistry svéta, tak si asi nedokazu
vybavit jednoho soupefte, nic-
méné pro meé bylo hrozné tézké
hlavné po psychické strance
prekonat mého tymového
kolegu a zaroven nejlepsiho
kamaréada, o kterém jsem védél,
Ze tomu sportu nedava tolik,
takze souboje s nim pro mé byly
hodné slozité, ale zaroven mi
dodaval motivaci se zlepSovat.

Tvym mateiskym klubem
je SK Houstka ze Staré
Boleslavi, pokud bys chtél,
kam se miizes posunout
»za lepsim”, existwe-lLi
takova moznost?

V dobé pred pan-
demii bych asi na$ tym naz-
val tim nejlep$im v republice,
pravidelné jsme z kazdého
mistrovstvi  republiky  od-
vazeli cenné kovy a trénova-
la tu ta nejuzsi Spicka, vétSina
mych tymovych partdki byla
dokonce soucasti reprezentace.
V soucasné dob€ je ovSem vr-
cholem u nés brnénsky Sokol,
ktery m& velmi talentovanou
generaci Sermirt a skvélého
trenéra, ktery je jednim
z nejvétsSich odbornikli u nés.
Ja sam jsem mél uz nékolikrat

v ramci riznych kempt
moznost vyzkouSet si jejich
pripravu a také zazemi. Pokud
by prisel ¢as na zménu, tak bych
pravdépodobné zamiril k nim.

Pochazis z Brandysa nad
Labem, ve svém rodisti
Jjst byl v roce 2019 jesté
prred pandemiti vyhlasen
Sportovcem roku, co pro

tebe znamenaji takova
ocenént?
Tyto  aspéchy  jsou

hrozné dtlezité, jelikoz néas
sport neni tolik vidét. Clovék
tak dostava skvélou moznost se
zviditelnit, ukazat se napriklad
sponzortim a udélat Sermu do-
brou reklamu. Byl to obrovsky
uspéchivzhledem ke konkuren-
ci, kterou v nasem dvoumesti
mame, spousty kvalitnich
atletii, veslart a dalsi skvélych
sportovcl, o to vic to pro mé
znamena a radim to hodné vy-
soko.

Krystof Kral

Klub SK Houstka
Sermu se vénuje 8-9 let
Clenem nérodniho tymu

Top 32 ze svéta

Letos ziskal trenérskou
licenci



Tipy

Vanoc¢ni stromecek z pujcovny. Prisel z lesa a
po Vanocich se tam vrati

Smutné pohledy usycha-
jicich vétvicek, které se
z poslednich sil klepaji
v lednovém pocasi pod
okny. To je jeden z davodi,
pro¢ lidé zacali hle-
dat alternativu k rezané
smrkové tradici. A pro-
toze plastovy stromecek
nevoni (alespon prozatim),
prihlasil se o slovo
stromecek v kvétinaci.

Michal Turek

Jsme v satelitu na okra-
ji Prahy. V dlouhé ulici, plné
rodinnych domt vyzdobenych
vano¢ni dekoraci, zastavuje
dodavka. Vyskacou chlapici
a oteviou nakladovy prostor.
Je plny stromt v kvétinacich.
,Dobry den, tak vam vezeme
ten stromecek!” zdravi se
s rodinkou, cekajici u dveri
radového domku, ktery -cely
blikd véanoéni vyzdobou. Déti
nedockavé bézi otevrit branku.
Jeden z priblizné padesatky
stromt z dodavky nasel své
nové dvoutydenni piisobisté.
Ctrnéctidenni adopce do tepla
Stromecek se zabydlel v nad-
herném, rozlehlém obyvacim

Foto: Michal Turek
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pokoji u Gabiny a Petra. Je-
jich dvé dcery okolo n€j ra-
dostné pobihaji a vymysleji,
jak jej ozdobi. ,Na§ stromecek
se jmenuje Radka,” tika mi
s radosti v ocich Sestiletad Anic-
ka. ,,Uz by snad stacilo dodat
vysku a vahu a bylo by to jako
v porodnici,” sméje se mamin-
ka Gébina. Strom si objednali
hned zkraje otevieni rezervaci
na konci listopadu z portalu
pronajemstromku.cz. Nedélali
to poprvé, stromecek z ptijcovny
uz méli minuly rok. ,Libi se
nam ta myslenka, Ze stromecek
Vénoce prezije a bude se moct
vratit do lesa, nebo alespon
bude mit tu Sanci,” popisu-
je davody k adopci hlava
rodiny, pan Petr. Az do
obyvaciho pokoje jim stromecek
donesl majitel stromkové
ptjcovny Jan Sikula.
SStromecek  prosim  nevys-
tavujte  priliSnému  teplu,”
apeluje Sikula na adoptivni
rodinu, ,neprezil by navrat do
chladného lednového pocasi.
Vyzvedneme si ho po svatcich,
hned na zacatku roku,” louci se
se zakazniky vedouci stromkové
ptijéovny, pan Sikula. Dod4avka
jede zase dal. Béhem vikendu
objede Sikula s kamarady 130
domacnosti.

Z prirody do
prirody

Napad pijcovat
vanocni stromecky
se Janu Sikulovi
vynoril asi pét let
zpatky a navazal
na fungujici pro-
jekt. ,Zacinali jsme

ve velkém. To jsme na Vanoce
ptjcili i 500 stromkd,” popisuje
Sikula své zacatky s pjéovnou
stromi. Stromek se dal tehdy
pujcit i za 500 korun. ,Takova
kvanta uz nedélame, to bych se
ztoho zblaznil,” priblizuje maji-
tel sluzby svoje nadSeni. Nyni uz
se finan¢ni hladina ptjceného
stromku ztrojnasobila. Jezdi
s kamarady, stromky priblizné
tfi az Ctyri tydny pred Vanoci
pripravi do skladu u Pribrami,
odkud je vikend pred Vanoci
rozveze do domacnosti. Lidé
mohli stromecky objednavat od
24. listopadu. A zaprasilo se po
nich béhem chvile. Deset dni
pred Vanoci se na e-shopu uka-
zuje poslednich deset kouski.
Na zacatku prodeje v listo-
padu jich bylo 130. Klientela?
Movitéjsi rodiny s détmi nebo
mladé, ekologicky uvédomélé
pary.

Stromecku mij, prezijes?
Hlavnim dtvodem, proc¢
si lidé stromek pijcuji, je po-
dle Sikuly jasny: litost z umira-
jicich stromki@i u popelnic.
Dobré je, Ze tyto se vrati zpatky
do lesa. Drive stromky pochéaze-
ly z Vysociny, letos jsou z jiznich
Cech. ,Se sbérem po Vanocich
zacneme hned zkraje roku, ¢im
diive se totiz stromky odve-
zou z teplych obyvacich poko-
ja, tim vétsi je Sance, ze preziji
a budeme je moci vysadit zpat-
ky,” popisuje Sikula divod, pro¢
stromecek adoptivnim rodinam
neztstane moc dlouho. I presto
¢isla nevypadaji moc optimis-
ticky. Umrtnost stromki podle
dat z minulych let? Padesat pro-

cent stromecki uz se do ptirody
nepodiva. I presto se to ale pry

vyplati.

Vanoc¢ni stromek naruby
Podobnou moznost
nabizi i Svaz ochranct prirody
(CSOP) v programu Vanoéni
stromek naruby. Za sto korun

Id

Dobry skutek —
Kazdy z nas jisté jako maly
psal dopis Jeziskovi. Byl to
bajecny pocit, protoze jsme
si mohli napsat o cokoliv
a potom jen netrpélivé
vyckavat, jestli danou véc
pod stromecékem objevime.
Celé to mélo své kouzlo.
Prestoze jsme z détskych
let jiz vyrostli, stale néjaka
prani mame. A nesmime
zapominat, Ze takova
prani maji i nasSe babicky
a dédeckové.

Monika Zapletalova

Chcete pomoci a vykou-
zlit nékomu Gsmév na tvari?
Jeziskova vnoucdata - tak
se jmenuje projekt Ceského
rozhlasu, ktery jiz od roku 2016
plni senioriim jejich prani.
Projekt je urceny pro senio-
ry, ktefi prisli o zajem vlastni
rodiny nebo uz zadnou nemaji.
A protoZe Vanoce nejsou jen
o dostavani, ale predevsim
o davani, miize se do projek-
tu zapojit a nékoho obdaro-
vat opravdu kazdy. Na inter-
netovych strankach je totiz plno
dopisti, které cekaji na svého
Jeziska. A tim se miiZete stat
i vy. Zakladatelkou projektu je
redaktorka Ceského rozhlasu

nabizi sazenice jedle bélokoré.
Stromecek, ktery méri prib-
lizné 40 cm, pak po Vanocich
zasadite na jedno z mist, které
svaz obhospodaruje. MozZnost
uzit si zivého stromecku
a po Véanocich ho nepohrbit
mé ale kazdy i bez podpory
organizaci. Staéi si koupit

v L Id

zadny smutek
Olga Strejbarova, ktera v roce
2019 vydala spoleéné s Mar-
tinem Ondrackem, vedoucim
programu Radiozurnalu, knihu
s nazvem Pribehy Jeziskovych
vnoucat. Nékteré z nich jsou
opravdu silné. Mé zaujal pribéh
pani Marie, ktera si na Vanoce
prala zazpivat pisnicku Marie
od zpévaka Tomase Kluse. Jak-
mile se o tomto prani znamy
pisnickar dozvédél, rozhodl
se ho vyplnit. Vydal se za
seniorkou s velkou kytici,
poklekl pred ni a =zazpival.
Starenka meéla z tohoto zazit-
ku ohromnou radost, avsSak
par dni nato bohuzel zemfte-
la. Dojemny je i pribéh pana
Jana, ktery nema nohy, a aby
se mohl nékam premistit, mu-
sel si ptjcovat vozik svého
spolubydliciho. Diky projektu
ma dnes vozik vlast-

ni. Na splnéni tohoto | pums
prani se slozily desitky
Jeziskovych vnoudat
a kazdy vénoval
stovku. Na takto drahé
darky totiz nemaji jed-
notlivei penize. Staci
tedy prispét i mensi
castkou. Tento pro-
jekt je dikazem, Ze
i stovka ke stovce
dokaze ne véritelné
véci.
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Vanoce

stromek v kvétina¢éi a po
Vanocich ho vysadit treba
na zahradé. Nebo ve vasem
oblibeném lese. Protoze stromi
neni nikdy dost!

Prani jsou tedy rizna - od
hmotnych az po ty v podobé
zazitkid. A takovy darek miiZete
poslat postou nebo jej daro-
vat osobné. Vérim, Ze neni nic
krasnéjsiho nez sledovat reakci
cloveka, kterému jste prave spl-
nili jeho prani. A nejen Ze tim
nékomu vykouzlite tsmév na
tvari, ale hlavné budete mit do-
bry pocit sami ze sebe.

Letos je v proudu jiz paty
roénik Jeziskovych vnoucat
a do této chvile bylo splnéno
pres sedmdesat tisic vAnoc¢nich
prani. Projekt prinasi nejen ra-
dost, ale také vytvari nové pri-
béhy, jelikoz diky nému vznikly
stovky novych rodin. Mysleme
tedy na své blizké a pomahej-
me si, protoZe to opravdu ma
smysl.

-
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