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MILE CTENARKY,

MILI CTENARI

Tereza Trantinova, Karolina Turenova

Premysleli jste nékdy nad tim, co pro vas
znamena motivace? Motivace je takovy nas
vnitrni plamen. Mize ho zaZzehnout spousta
véci jako treba novy napad, vyhledy do budouc-
nosti, inspirativni ¢lovék nebo treba pochvala.
Ale stejné tak ho spousta véci mize uhasit.
Pochybnosti, strach, pfFilisny tlak, nedostatek
smyslu atd.

Kdyz do néj priloZzime hodné najednou, plamen
vzplane a byva opravdu silny. Mdme najednou
chut’ se do vseho pustit. Ale stejné rychle, jak
vzplane, mize i vyhasnout, pokud prestaneme
prikladat.

Proc nase nadseni postupné upada? Protoze
jsme zapomnéli, co nas vlastné vedlo k zacatku.

Nase ,,proc“ nebylo dostatecné silné a smyslu-
plné, aby udrzelo plamen pfi Zivoté.
Dlouhodoba motivace potrebuje pédi a trpéli-
vost. Aby nas plamen zustal Zivy, musime mu
vénovat pravidelnou pozornost, postupné, po
mensich davkach. Tim si uzivame nejen vysled-
ky, ale i samotnou cestu. Kdyz se soustredime
pouze na co nejrychlejsi dosazeni cile, zapomi-
name na radost z procesu a nas ohen se mize
rychle vytratit.

Vérime, Ze v tomto disle najdete néco, co vas
inspiruje, rozsiri obzory, nebo vas dokonce vy-
streli vstric k novym vyzvam.

Prejeme vam prijemné cteni!

MATURITNI CETBA A SKOLNI
CTENARSKY KLUB

Anna-Marie Amin

Potrebujete pomoct s maturitni cetbou? Nejste si jisti, ktera dila si pridat na seznam? Nebo si
chcete popovidat o literature? Pridejte se k ndm do Skolniho ¢tenarského klubu, kde se (témér)
kazdy mésic vénujeme rozboru vybraného dila ze seznamu k maturitni zkousce.

Neceka vas Zzadné zkouseni, jen pratelské posezeni nékolika studenttl s vedoucim klubu, panem
ucitelem Jakubem Pavlovskym. Jediny ukol? Precist si knihu, na které se spolecné domluvime. Po
urcité dobé se pak sejdeme a béhem necelé hodiny stihneme probrat vse dilezité, od obsahu a
témat dila az po zivot autora. Ve, co by se vam mohlo hodit u ustni zkousky.

Mame za sebou Divou Baru, Obraz Doriana Graye (spolu s velmi zajimavym Zivotopisem Oscara
Wilda), Kure melancholik ¢i Pana much a mnoho dalSich dél. Aktualné se chystame na rozbor Kyti-

ce od K. J. Erbena.

Cilem klubu neni jen pomoct studentdim s maturitni ¢etbou, ale také je motivovat ke ¢teni a uka-
zat jim, Ze za samotnym pribéhem se casto skryva mnohem vic. A pokud knihu nestihnete pre-
Cist? Nevadi. | tak se k nam muzete pripojit, jen poslouchat nebo se zapojit do diskuse, je to cisté

na vas.

Pokud byste méli chut’ se k nam pridat nebo zjistit, jak to probiha, prijdte na nase dalsi setkani.
Sejdeme se v pondéli 28. 4. a v utery 29. 4. vzdy v 15 hodin u knihovnicky vedle atria.

Budeme se na vas tésit!

Anketa mezi uciteli a studenty

Abychom ¢tenardm Skolniho ¢asopisu priblizili nejoblibenéjsi knihy z maturitniho seznamu, ze-
ptali jsme se ucitelli i studenti na to, které tituly by doporucili ostatnim. Kdyz jsme dostali odpo-
védi, prekvapilo nas, jak riiznorodé jsou - neexistuje jedina kniha, po které byste méli zarucené
sahnout. Doporucime vam alespon okruh tituld, které stoji za to!

Co se tyce tipl od ucitel na nasi skole, doporucuji k maturité nasledujici dila:

« Michaela Vocetkova - Havran, Lakomec, Vrazda v Orient expresu

« Lenka Bednarova - Kulicka, Diva Bara, Saturnin

« Alena Polcarova - Straze! Strazel, Pygmalion, Babicky

e Petra Bergmannova - O mysich a lidech, Ze Zivota hmyzu, Kral Lavra

 Jifi Soukup - Hamlet, O mysich a lidech, Maly princ

« Jakub JenSovsky - Obraz Doriana Graye, Snéhulak, V zamku a v podzam¢i

e Ondrej Salivar - Kral Lavra, Krysar, Kulicka

« Magdaléna Zelenkova - Kral Lavra, Na zapadni fronté klid, O mysich a lidech

Kromé nich jsme se i studentl v anketé zeptali na to, které knihy z maturitniho seznamu je nejvic
bavily a které by doporucili ostatnim. Mezi nej¢astéji zminovanymi knihami byly Lakomec od Mo-

liera, Petr a Lucie od Romaina Rollanda a Kral Lavra od Karla Havlicka Borovského. Kterou knihu
byste si vybrali vy?

* Nejcastéji zminované
knihy podle studentu

Kure Melancholik

Vrazda v Orient expresu

Spalovac Mrtvol Krysar

Bila Nemoc Petr a Lucie Alchymista

Farma Zvirat Lakomec Havran

Saturnin Kral Lavra Maly Princ



KAM ZMIZELA CESKA
LEVICE?

Ema Hana Kucerova

Po celé Evropé roste zajem o pravicovou politiku. |
u nas je vétsina stran orientovana timto smérem,
kam se ale ztratila ¢eska levice?

V zemi plné stran pohybujicich se na politickém
spektru od stfedu napravo, miZzeme mit pocit, Zze
levicovy pohled na spolecnost ve verejném prosto-
ru chybi. V tuto chvili je v Poslanecké snémovné
velky nedostatek politicky levicovych myslenko-
vych proudu.

Ty jsou casto spojeny se spolecenskou

a pravni rovnosti, s dirazem kladenym na mensi-
nové skupiny, at’ uz tomu tak je

na zakladé etnika, pohlavi ¢i sexualni orientace.
Dulezitym levicovym tématem je i socialni spra-
vedlnost, ktera je spojena se silnym socialnim
statem, podporou znevyhodnénych skupin ¢i
dostupnym bydlenim a zdravotnim pojisténim pro
vsechny.

Po vzniku samostatné Ceské republiky se

u moci Casto stridaly dvé velké strany: Obcanska
demokraticka strana (ODS) a Socialni demokracie
(SOCDEM, drive €SSD). Zatimco pravicova ODS

je stale ve vladé (i kdyz i jeji popularita v prazku-
mech verejného minéni klesa), levicova SOCDEM
se nedokaze ani dostat pres potrebnou hranici 5
%, aby se viibec dostala do snémovny. Drive jedna
z nejvyznamnéjsich ceskych stran jako by

z politického vrcholu spadla do propasti spolecen-
sko-politického nezajmu, z které se

ji nedari dostat ven.

Socialni demokracii vede byvala ministryné prace
a socialnich véci Jana Malacova, ktera se mnohym
zapsala do paméti svym kontroverznim vyrokem
o financovani statnich vydaji. Otazka ,kde na

to vezmeme?“ ji pry unavuje, je zbytecna a tato
»debata® je dle jejich slov plytka. V covidové ére
stranu mezi mladymi proslavil i ministr Hamacek

na kazdé tiskové konferenci vlady ve svém ikonic-
kém cerveném svetru, ktery si zasadné neprevlé-
kal. Drive stranu vedl i byvaly prezident republiky
MiloS Zeman, ktery se vsak

v pozdéjsich letech podilel i na jeji ostré kritice,
ktera jisté prispéla k padu strany.

Dnes SOCDEM vola po distojném zZivoté pro
vSechny a chce do statni kasy ziskat vice financi z
dani od velkych korporaci a té nejbohatsi vrstvy
obyvatelstva. Svou novou kampani ,,bydleni je
nase zbrojeni“ tak prosazuje potrebné dostupné
bydleni, ale zaroven se ohrazuje proti statnimu
zbrojeni, které je

v souvislosti s valkou na Ukrajiné posilovano.
Nejkrajnéjsi levicovou formou politiky je komunis-
mus. Komunisticka strana Cech

a Moravy (KSCM) je vedoucim élenem rostouci
koalice STACILO!, pod jejiz hlavi¢kou vystupuje od
loriskych eurovoleb. Hlavni tvari koalice je pred-
sedkyné KSCM, europoslankyné Katefina Kone¢-
na. Drive byla soucasti evropské frakce The Left
(Levice), kde vSak byla oznacovana za nejvétsiho
mistniho pravicaka.

Casto hlasovala s pravicovou a konzervativni frak-
ci Identita a Demokracie, kde byla napriklad ceska
SPD. V momentalnim volebnim obdobi europo-
slankyné uz nevstoupila do Zzadné evropské poli-
tické frakce a vystupuje jako nezarazena. Komu-
nistické smérovani jeji politiky je diskutabilni, ale
urcité se ji neda odeprit dodrzovani alesporn jedné
ceské komunistické tradice - jeji postoj k Ruské
federaci. Nevnima pry Rusko jako nebezpeci

a oddané obhajuje tamni demokracii

a volebni svobody. (Pfipominam, ze mluvime o
demokracii v zemi, kde si Vladimir Putin po své
kariére agenta KGB uz dvacet pét let strida funkce
premiéra a prezidenta).

STACILO! se oznacuje za vlastenecké levicové
hnuti. Podporuje rovna prava pro viechny, ale za-
roven vsak oroduje za ,tradi¢ni rodinu®, jejiz idea
je spojena napriklad s potla¢enim prav stejnopo-
hlavnich paru pro adopci déti nebo manzelstvi (v
CR stéle nelegalni). ZdUrazfuje éeskou suverenitu
(hnuti casto vystupuje proti EU) a podporuje do-
stupné zdravotnictvi. | kdyz jsou v hnuti komunis-
té (jejichz ideovy zaklad lezi v kolektivnim vlast-
nictvi), zasazuji se o rozvoj obchodu a investic,
ale zaroven chtéji bojovat proti ,,vyvadéni zisku
do zahranici®.

V jinych evropskych statech mizeme ale vnimat
posileni politické levice a socialné zamérenych
stran. Ve Francii vyhrala Nova lidova fronta, ve
Velké Britanii vladnou labouristé

a v Némecku se pri volbach témér probrala

z mrtvych strana Die Linke.

U nas to viak na levicové zmrtvychvstani (mozna
az s vyjimkou radoby levicového hnuti STACILO!)
moc nevypada.

Evropskeé levicové strany cili prevazné na liberal-
ni a progresivni volice, kterym zalezZi na socialni
spravedInosti, Zivotnim prostredi nebo pravech
minoritnich skupin. V Cesku na to jdeme ale
jinak, z opatrnosti se drzime konzervativniho
zakladu. Kdokoli, kdo prosazuje urcitou formu
socialni spravedInosti, je preventivné nazyvan
marxistou, aby byl rychle zaskatulkovan a jeho

nazory se nemusely
v konzervativni pravicové politice brat vazné.

»Levicovou“ politiku evropského typu u nas pro-
sazuji napriklad Zeleni, sami se typicky neozna-
Cuji za levicovou stranu, ale prosazuji socialni a
environmentalni spravedInost ¢i respekt k riiz-
nosti a rozmanitosti. Jejich popularita se vsak dle
volebnich modeld pohybuje kolem 2 %. Dfive za
levicaky byli oznacovani i Pirati, ktefi se vsak po
velkych zménach ve strané aktivné posouvaji na
politicky stred. Mezi mensi levicové proudy ma-
zeme oznacit i hnuti Budoucnost ¢i stranu Levice.
Jejich vliv je vSak aktualné velmi maly.

S jistotou vime, Ze nedostatku zastoupeni pra-
vicovych politiku se s rostouci krajni pravici jisté
obavat nemusime. S ubytkem politické levice
bychom se vSak méli zamyslet, zda

z debaty nemizi jista forma diverzity a nazorové
plurality.

zdroj: idnes.cz

PRINCEZNA QAJAR

Nikol Novakova

Perska “it girl” minulého prelomu stoleti?
Princezna Taj al-Saltaneh

Mozna jste se s ni uz mohli setkat. Internetem pred par lety putovaly fotky korpulentni damy s knir-
kem, takzvané princezny Qajar. Pfispévek se zacal Sifit v roce 2017, ale objevoval se i v pozdéjsich
letech. Stalo v ném, Ze kvuli jejimu odmitnuti se zabilo az 13 muz{. Pod témito prispévky se casto
objevovaly zesmésnujici komentare, anebo ty, které dokonce tvrdily, Ze jde o muzského herce.Fotky
doopravdy patrily dvéma perskym princeznam, nevlastnim sestram Taj al-Saltanah a ,Ismat al-Doulah.




Ani jedna se nejmenovala Qajar, ale pochazely ze stejnojmenné dynastie. O zoufalych napad-
nicich, ktefi se kvuli ni udajné zabijeli, vS8ak neexistuji zadné divéryhodné historické zdroje.
symbol krasy. Ovsem bylo by chybou se zamérovat pouze na vzhled téchto princezen. Obé
divky byly velmi vzdélané, ,lsmat dostala za ukol hostit evropské diplomaty, navstévujici jeji-
ho otce, zatimco Taj se vydala na drahu feminismu, nacionalismu a spisovatelstvi.

Taj se narodila jako 29. dité perského Saha Naser ol-Din Shaha Qajara. Navzdory svym pozdéj-
$im nazordim svého otce zboznovala a patrila mezi jeho nejoblibenéjsi dcery. To ji vSak nebra-
nilo v tom, aby kritizovala jeho politiku.

Ve trinacti letech byla provdana za Sardara Hassana Shojaha ol-Saltaneha, aristokrata a syna
tehdejsiho ministra obrany. Méli spolu ctyri déti. Ackoli jejich vztah zpocatku vzkvétal, nako-
nec skoncil horce kvili ol-Saltanehové nevére. Taj se tak stala jednou z prvnich kralovskych
iranskych Zen, které se rozvedly. Po rozvodu vyuzila prileZitosti a zacala se vice vénovat vzdé-
lani.

Po zavrazdéni jejiho otce v roce 1896 usedl na triin jeji bratr. Mozaffar ad-Din Shah Qajar. Taj
k nému chovala silny odpor a oteviené ho kritizovala. Vinila ho z tpadku zemé, ktery podle ni
zpusobilo jeho nezodpovédné puljcovani a Spatny vybér ministra.

Zdroj: Public domain, via Wikimedia Commons

Pozdéji Taj vycestovala do Evropy,
aby si splnila své sny a mohla po-
kracovat ve vzdélavani. Naucila se
plynné francouzsky a seznamila se
se zapadnimi feministickymi akti-
vistkami. Tato zkuSenost ji prived-
la k tomu, stat se prikopnici boje
za 7enska prava v iranu.

Kolem roku 1910 se stala zaklada-
jici ¢lenkou organizace Anjoman
Horriyyat Nsevan (Asociace pro
svobodu Zen). Vznikla jako proti-
vaha Anjoman-e Okhovat (Spole¢-
nosti Bratrstva). Taj organizovala a
tajna setkani a ucastnila se jich, a
dokonce iniciovala zensky pochod
k parlamentu na podporu jejich
cild. Hnuti se snazilo dosahnout
toho, aby Zeny mohly opustit
harém, zapojily se do verejného
Zivota a mély pravo volit. Vétsiny
svych cild nedosahlo, ale zaslouzi-
lo se napriklad o zaloZeni zaklad-
nich skol pro divky. Pozdéji z orga-
nizace Cerpaly i dalsi spolky.

Ve svych memoarech zdlraziiovala, Ze nejvétsi prekazkou pro iranské Zeny je jejich neznalost
vlastnich prav. Byla také prvni Zenou u soudu, ktera si sundala hidzab a prijala zapadni oble-
ceni. Diky Zenam, jako byla Taj al-Saltaneh, se iranské feministické hnuti zacalo formovat de-
sitky let predtim, nez se Zenska prava zacala resit celosvétoveé. Inspirovala pozdéjsi generace
bojovnic za rovnost, prestoze jeji idedly byly v tehdejsi Persii radikalni a nebezpecné.

MATCHFIXING

Tomas Vedral

Legendarni hlaskou z Peliski: ,Rozmohl se nam tady takovy nesvar,” by se dalo shrnout
minimalné poslednich 6 let, hlavné v nizsich a dorosteneckych soutézich ¢eského fotbalu.
To jsou ligy, o které neni medialni zajem, ale da se na né vsazet. Tim ,neSvarem“ se vtomto
pripadé mysli tzv. matchfixing neboli ovliviiovani zapasu za G¢elem sazek. Cesky fotbal se
v matchfixingu bohuzel nachazi v TOP 10 nejhorsich zemi na svété (nékteré zdroje uvadi do-
konce TOP 3). Za poslednich 6 let bylo podano necelych 300 podnétd na ovliviiovani zapasd.
To v priméru znamena, Ze se odehraje jeden podezrely zapas za tyden. Fotbalova asociace
Ceské republiky (FACR) se snazi s timto problémem bojovat a od roku 2023 je zaznamenan
pokles. Za matchfixing jsou zodpovédné sazkarské mafie napri¢ Evropou, nejvic jich pochazi
z balkanskych zemi. Tyto mafie buduji organizace lidi, ktefi se pohybuji ve fotbale, a ty pak
oslovuji hrace a rozhodci. Manipulatofi si nevybiraji hrace nebo rozhod¢i nahodné, maji je
prolustrované, cili na jejich slaba mista (Spatna financni situace) a vybrané lidi kontaktuji s
financné velmi lakavou nabidkou. Hraci za to ale musi ovlivnit zapas tim, Ze dostanou kartu,
daji vlastni gol, rozhoddi pisknou penaltu atd. Kdyz tomu vybrana osoba podlehne a bude
chtit zapas ovlivnit, organizace vsadi pravé na tuto situaci vysoky obnos penéz. Takovéto
situace maji vysoky kurz (mala pravdépodobnost, Ze se to stane), a tim padem pak obri
vydélek. Casto tyto sazky probihaji pFes asijské sazkové kancelare, kde muZete vsazet jako
anonym. V Evropé je to regulované a sazky probihaji pres ukradené ucty. Hraci nebo rozhod-
¢i si ovlivnénim prijdou na desitky tisic korun, hlavni manipulatofi az na miliony. Finan¢ni
odména u hracl a rozhodcich mize piso-
bit hodné lakavé, ale ve skutecnosti jsou
na tom v porovnani s ostatnimi v celém
retézci matchfixingu financné nejhir a
nesou i nejvétsi riziko trestu. Celosvétové
vydélky matchfixingu se pohybuji v ra-
dech miliard korun. Matchfixing se ale
tézko dokazuje, posledni velky pripad bez
potrestani se odehral v roce 2023, kdy
nechvalné znamy rozhodci Michal Patak
v zapase 3. ligy odpiskal nesmysinou
penaltu v osmé minuté nastaveni prvniho
polocasu, kdyz mély byt nastaveny pouze
zdroj: bjnijmegen.nl tfi a odvolal regulérni gol. Po utkani vy-
plavalo na povrch, Ze byly vsazeny velké penize, které odpovidaly zplsobu fizeni zapasu roz-
hodcim. Existuje nékolik systému na odhaleni matchfixingu, napfr. Svycarska technologicka
spolecnost Sportradar zamérujici se na sbér dat z jednotlivych zapast, se snazi odhalit po-
dezfelé utkani na socialni siti X. Uet s nazvem ,,Suspicious games* monitoruje vysoké sazky
po celém svété. | tak je ale malo diikaz( k prokazani a nezbyva nic jiného nez dal bojovat.
FACR organizuje prednasky pro mladé fotbalisty a snaZi se je odradit od budouciho ovliviio-
vani zapasl. Matchfixing je v ceském fotbale obrovsky problém, kterému se musi celit.




ROZHOVOR

ROZHOVOR S NOVINAREM
ONDREJEM HOUSKOU

Filip Di Gulio

Bylo vzdy Vasim snem stat se novinarem?

Ne, ne, viibec. To jsem se stal nahodoul! Ja jsem studoval historii a politologii na Karlové univer-
zité, kde jsem poté zlstal a prednasel 6 semestri a chtél jsem tam zlstat. V pribéhu postgradu-
alniho studia, kdy jsem publikoval né&jaké ¢lanky, tak se mnou chtél Cesky rozhlas natocit roz-
hovor do jednoho poradu. Moderator, ktery se mnou tenkrat ten rozhovor délal, z rozhlasu po
néjaké dobé odesel. Nakonec se z rozhlasu ozvali mné s nabidkou, abych se moderovani onoho
poradu ujal ja. TudiZ jsem se do médii dostal Uplné nahodou. Tim, Ze jsem ovladal par jazykd, byl
jsem pozdéji vybran jako takova posila jednomu tehdejSimu zpravodaji do Bruselu. A tak jsem se
dostal k politicko-ekonomické novinariné.

Na jedné internetové strance se o Vas piSe jako Spickovém expertovi na evropskou ekonomi-
ku a politiku. Jak se z Vas takovy expert stal?

Nevim, jestli jsem Uplné Spickovy expert, ona situace u nas se ma bohuzel tak, ze uroven médii
neni nejlepsi a specialné vécem jako evropska ekonomika a politika se moc lidi nevénuje, coz
je Skoda. Pokud bych tedy mél rici, Ze jsem Spickovy expert, tak je to i velmi slabou konkurenci.
Ono neni moc novinaru, ktefi by byli odhodlani néco si peclivé prostudovat a fakt o tom néco
védét. Kazdy by radsi délal reportaze o vécech, na které se moc nemusi pripravovat.

Vy mate i Vas podcast - Bruselsky diktat. Jak byste ho predstavil ctenaram?

Je to podcast tykajici se evropského a zahrani¢niho déni. Lidé se spiSe zajimaji jen o déni tady u
nas, ale casto ndm také utika to déni, které se déje mimo nase hranice. | to je ale velmi dllezité.
A to tam spolecné s kolegou vysvétlujeme. Jak funguje zahranicni politika, co pro ni mizeme
délat a jak je dulezita. Nazev Bruselsky diktat je ironicky a narazi na to, Ze Brusel ndm néco dik-
tuje, jak Fika mnoho lidi, coz ale neni pravda. CR se podili na rozhodovani v EU tak jako ostatni,
a pokud nas jiné staty v né¢em prehlasovaly, tak je to i nase vina, Ze jsme je nepresvédcili, aby
hlasovali s nami. A podobnymi otazkami se v podcastu zaby-
vame.

Jak jste se dostal do Hospodarskych novin?

Ja jsem pracoval 11 let v Ceském rozhlase, z toho poslednich 5
let v Bruselu. Kdyz jsem zde koncil, tak jsem nevédél moc co
dal. Ma Zena v tu dobu otéhotnéla a shodou okolnosti psala
pro Hospodarské noviny. Kdyz odchazela na materskou dovo-
lenou, nabidli mi, abych se toho mista ujal, protoze jsem uz
mél praxi z Bruselu. Misto jsem prijal a jsem tam dodnes.

zdroj: Digitalnicesko 8

Na koho, s kym jste délal rozhovor, ¢i spolupracoval, nejradéji vzpominate?

Asi nejprijemnéjsim setkanim bylo to s Emanuelem Macronem v PafiZi v roce 2022. Stejné jako
ostatni noviny jsme i my zadali o rozhovor s nim i presto, Ze jich moc nedaval. BEhem naseho
predsednictvi CR v EU se nam ozvali zambasady a tenkrat pozadali konkrétné mé, zda se toho
chopim. Tak jsem tuto nabidku vzal. A nelituji toho! Casto politici maji dopredu naucené fraze,
které pak jen odrikavaji, ale on takto nemluvil. Je to nesmirné vzdélany ¢lovék a rozhovor s nim
byl opravdu moc pfijemny.

Kdybyste mél néco doporucit mladym lidem tihnoucim k novinafiné a k médiim, co by to
bylo?

At’ uz chcete délat cokoliv, tak se o néco zajimejte, protoze pak se v tom stanete dobrymi. Je
nesmirné dulezité v dnesni dobé nécemu opravdu rozumét. Lidi, ktefi maji dnes néco opravdu
prostudované a rozumi tomu, je malo. A pak jazyky povazuji také za cestu k uspéchu.

Yulia Moysh

Pulno¢ni duet

V noci tise sednu si na zidli,
Dokud vsichni vidi paty sen
Chci si popovidat s Tebou tise
Ja osvym, a Ty o svém.

Vim, Ze jsi posluchac pravy,
a proto tu praveé jsem,
kazdy ma svou slabost malou
Ja vzdy touzim jen po Tvém.

Nézné, vahavé predbéhnu,
Ruce létaji to tam, to sem,
Kdyz se rano mésto zase vzbudi,
Padne hudba s naléhavosti na zem.

zdroj: Pinterest
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Predstaveni spolkl, organizaci a aktivit

aneb co vSechno mtizu délat, kdyz chci byt aktivhim studentem?
Filip Lupa

Chut’ byt aktivnim studentem ve mné byla jiz na zakladni skole, kdyz jsem psal ¢lanky do
Skolniho casopisu ¢i vypomahal na vSemoznych skolnich akcich. Ackoliv jsem védél, Ze vstu-
pem na stredni Skolu budu chtit svoji angazovanost zvysit, dosel jsem k zavéru, ze vlastné
ani nevim, kde zacit a co vée mohu délat. Dnes uz tyto informace mam a rozhodl jsem se je s
vami v tomto dcisle casopisu sdilet.

Pro zacatek je treba rict si, kdo to ten ,aktivni student je. Odpovéd’ je krasna, jelikoz ne-
existuje zadna definice. Z mého osobniho pohledu bych aktivniho studenta oznacil jako
studenta, ktery déla ,,néco navic“. Nemusi toho byt moc, ale presto se Gi¢astni nepovinnych
aktivit, tim muze byt napfr. zapojeni do riiznych organizaci, diky nimz si rozsifuje své obzory,
pomaha druhym a celkové na sobé aktivné ¢i pasivné pracuje. Jako dalsi velky plus téchto
organizaci je, Ze se seznamite s podobné smyslejicimi lidmi, se kterymi miizete navazat
skvélé pratelstvi. To osobné beru jako moji nejoblibenéjsi véc na téchto vsech aktivitach. Je
dalezité rict, Ze téchto organizaci jsou mraky. Ja se rozhodl zminit ty, které osobné znam, at’
uz z vlastnich zkusenosti, nebo od dobrych pratel, které jsem témito aktivitami ziskal.

DofE

Zacneme aktivitou, kterou muiizete délat prfimo u nas ve skole. Touto aktivitou je Mezina-
rodni cena vévody z Edinburghu (The Duke of Edinburgh‘s Award) ve zkratce DofE. Jedna

se o vyzvu pro kazdého ve véku mezi 14 az 24 lety. V tomto programu si ve trech kategorii
(dovednost, pohyb, dobrovolnictvi) vyberete vas cil, ktery budete nasledné plnit. Vyberete
si jednotlivé Grovné dle toho, jak dlouho danou aktivitu chcete délat. Urovné jsou bronzova
(dvé aktivity na 3 mésice, treti na 6 mésicu), stribrna (dvé aktivity na 6 mésicu, treti na 1rok)
a zlata (dvé aktivity na rok, treti na rok a pil). Timto programem se muzete zlepsSovat v tom,
co vas bavi, naucit se néco uplné nového ¢i pomahat ostatnim. Pokud by vas tato aktivita
zajimala, mame ve skole nasténku o DofE, kde se dozvite vice.

EPAS

Dal3i program, kterého jsme jako $kola soucasti, je EPAS ,,Skoly - vyslanci evropského par-
lamentu®. To je program s cilem zvySovat informovanost a povédomi o evropskych hodno-
tach, demokracii, Evropské unii a dalSich evropskych institucich. Tento program rovnéz vy-
bizi k aktivnimu zapojeni Zaki na dalSich akcich jako napriklad vzdélavaci projekt ,,Rozhodu;j
o Evropé“, na kterém jsem spolecné se cleny programu EPAS byl a kde jsme se na den stali
tvurci evropské politiky. Pokud vas zajima EU a vSe okolo ni, zde je super prilezitost.

Stredoskolska odborna ¢innost (SOC)

SOC je celostatni soutéz odbornych praci talentovanych éeskych studentd, kterou vyhlasuje
MSMT. SoutéZite v ni v 18 oborech, od technickych po humanitni, kde si jednoduse vyberete
néjaké téma, kterému byste se chtéli vénovat, a zpracujete ho do odborné prace. Do souté-
Ze jako takové vas musi prihlasit vase Skola/pedagog. Samotna soutéz ma nékolik kol.
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Jedna se o skvély zpUsob, jak se ve vami vybraném tématu bohaté edukovat. Mizete si vyzkouset
védeckou praci, vénovat se politickym problémim nebo sestavit robota. Fantazii se meze nekladou.
V neposledni fadé, pokud se dostanete dostatecné daleko se svoji praci, vas uspéch se promitne i na
vasem Zivotopisu.

Ceska stredoskolska unie (CSU)

CSU je nezavislym spolkem hajicim a prosazujicim zajmy a prava stfedoskolaki na celostatni drovni.
CSU podporuje studentskou samospravu na skolach nebo porada kulaté stoly na téma vzdélavani. Sou-
stfedi se na zmény ve vzdélavani a maji vlastni projekty a kampané, které komunikuji s ministerstvem
Skolstvi a Skolskym vyborem ve snémovné. Jednou z jejich nejvétsich kampani je VOTE@16. Ja sdm jsem
v tymu vzdélavaci politiky, kde se zaméruji na obecné zlepSeni a modernizaci vzdélavani. Pokud vas
tedy laka vzdélavani, CSU je pro vas idealni

Studentské listy

Nezavislé médium zamérujici se hlavné na studenty. Zde se najdou hlavné studenti, ktefi se zajimaji o
zurnalistiku. Zde se totiz mlzete stat redaktorem. Studentské listy se zaméruji na témata, ktera mladé
zajimaji a podporuji mladé v zajmu o verejné déni. Vénuji se ceskému Skolstvi, politice, kulture ¢i in-
formuji o akcich a prileZitostech pro mladé lidi. Studentské listy jsou jedinecnou prileZitosti, pokud se
chcete o své znalosti ¢i nazory podélit s ostatnimi.

Prazsky studentsky summit

Prazsky studentsky summit je celoro¢ni vzdélavaci projekt pro studenty strednich i vysokych skol. Mla-
di si zde rozsiri znalosti o tématech jako mezinarodni déni, lidska prava, ekonomie &i Zivotni prostredi.

Také rozsiruje prezentacni a argumentacni dovednosti absolventd programu. Hlavnim jadrem Prazské-
ho studentského summitu jsou simulace ¢innosti mezinarodnich organizaci, a to EU, OSN, NATO a G20.
Jedna se o skvély zpusob, jak nahlédnout do fungovani téchto organizaci.

Podobnych organizaci a spolki je opravdu velké mnozstvi a ja sdm vam je tu nestihnu popsat. Ted’ je
fada na vas. NapiSu vam sem dalsi podobné programy a vy si je mizete vyhledat, pokud by vas trochu
zaujaly. DalSimi aktivitami, jeZ stoji za zminku, jsou urcité: Kamdu, YPALA (Young Public Affairs Leade-
rs Academy), Strukturovany dialog, Republikové forum parlament(i déti a mladeze ¢i letni akademie
Discover.

Mam tu pro vas jednu radu pri vasem rozhodovani ohledné podobnych aktivit. Dejte si pozor, at’ toho
na vas neni opravdu moc. Rada lidi po pfihlaseni do vice podobnych organizaci ¢aste¢né ¢i uplné vyhofi.
Hlavné z toho dlvodu, Ze je toho na né prosté pfilis mnoho a nestihaji délat viibec nic. Ja samotny jsem
toho prikladem, jelikoZ jsem castecné z toho vieho vyhorel. Nastésti jsem si to uvédomil véas a cast
svych projektud jsem pozastavil. Dejte si na to pozor, protoze vyhoreni mlze byt v Zivoté velky problém.

Napsal jsem vam tady spoustu zajimavych aktivit a programi, kterych se miizete ucastnit. Je mozné, ze
ted’ pfemyslite nad tim, ktery vas zajima nejvice, a v nejlepsim pripadé jsem vas trochu donutil uva-
Zovat nad tim, jestli byste néco takového nechtéli vyzkouset. Miizu to jediné doporucit a poprat vam
hodné Stésti. Pokud budete mit Stésti jako ja, ziskate mnoho znalosti a hlavné pratele na cely Zivot.

Autor je soucasti tymu EPAS: Vyslaneckych skol Evropského parlamentu ve skolnim roce 2024/2025.
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